
CHIPS DE MANIOC 
 

 
4 racines de manioc fines 

 

Eplucher les racines de manioc à l'économe. Les couper en fines 

rondelles. 

Les faire dorer à la friteuse 10 mn max 

Les laisser éponger dans du sopalin. 

Réchauffer éventuellement au micro-ondes 

Saler, poivrer.  

Se sert en accompagnement ou à l'apéritif. 
 


